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Paakaupunkiseudun urheiluakatemia Urhea on vuonna 2003 kdynnistynyt Suomen
Olympiakomitean hyvaksyma virallinen huippu-urheiluakatemia, joka toimii kiintedssa
yhteistydssa Olympiakomitean huippu-urheiluyksikén kanssa. Urhean taustalla toimii Urhea-
saatio.

Etsimme nyt joukkoomme

PSYYKKISEN VALMENNUKSEN ASIANTUNTIJAA

mddrdaikaiseen ty0suhteeseen ajalle 1.8.2025 - 31.7.2026.

Ty06ssasi tulet toimimaan Padkaupunkiseudun urheiluakatemian ja Olympiavalmennuskeskus
Helsingin psyykkisend valmentajana / urheilupsykologina osana Urhean moniammatillista
asiantuntijatiimid. Ty6hon kuuluu mm. urheilijoiden ja valmentajien psyykkisten taitojen
kehittdminen ja tukeminen osana valmennusprosessia sekd moniammatillinen tiimitydskentely.

Tuot osaamistasi joustavasti, reaktiivisesti, lahestyttavasti sekd yhteistytkykyisesti eri muodossa
urheilun parissa toimiville tekijéille ja asiantuntijoille.

Toimit Urhean psyykkisen valmennuksen tiimissa ja hyddynnét muita alan asiantuntijoita
tyodssasi.

Edellytamme tehtédvain sopivaa psyykkisen valmentajan ja/ tai urheilupsykologin koulutusta.
Lisdksi aikaisempaa kokemusta huippu-urheilun kontekstissa toimimisesta, hyvia yhteisty6-,
vuorovaikutus- ja esiintymistaitoja sekd kykya ja halukkuutta toimia moniammatillisen tiimin
jasenena.

Olet innovatiivinen asiantuntija ja ymmarrat psyykkisen valmennuksen integroitumisen
merkityksen valmennusprosessissa. Vahvuuksinasi ovat erinomaiset verkostoitumistaidot seka
kehittava tydote ja olet halukas kehittdmddn ammattitaitoasi ja kaytanteitdsi kansainvélisen
vaatimustason mukaisesti. Osaat myds hyddyntaa tyodssasi urheilupsykologian tieteen alaan ja
nayttdéon perustuvia menetelmia.

Tarjoamme mielenkiintoisen ja vastuullisen tehtdvdkentdn asiantuntevan ja kasvavan sdation
palveluksessa, ammattitaitoiset ja mukavat ty6toverit seka ndkdalapaikan suomalaisen huippu-
urheilun parissa.

Tydsuhteessa noudatetaan kulloinkin voimassa olevaa PALTA:n ja JHL:n vélista Urheilujarjestdja
koskevaa ty6ehtosopimusta. Valitun tulee ennen tehtdavén vastaanottamista esittaa
rikosrekisterilain 504/2002 mukainen rikosrekisteriote.

Vapaamuotoiset hakemukset palkkatoiveineen ja ansioluetteloineen tulee ldhettda 28.5.2025
mennessa osoitteeseen marianne.hoffren@urhea.fi

Lisatietoja tehtavéasta antaa toimitusjohtaja Simo Tarvonen simo.tarvonen@urhea.fi

Kaymme hakemuksia lapi jo hakuaikana, ja tehtava taytetddn sopivan henkilon 16ydyttya.

Urhea on yhteistyoverkosto, joka tukee urheilijoiden péivittdisharjoittelua, auttaa urheilun ja koulutuksen
yhdistamisesséa seka tuo valmennuksen asiantuntijapalvelut urheilijan ja valmentajan arkeen. Urhean johtoajatus
on "Parempi arki tuo paremman tuloksen”.

Arvojamme ovat suomalaisen urheilun arvot. Meille tarkeda ovat innostus ty6hon, yhdessa
tekeminen ja arvostus muita kohtaan
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