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Mikä on huippu-urheilu / huippu-urheilija?

● Olympiatason tai vastaavan suorituskykyä. Esim. OK:n ja ministeriön 
rahoittaman tukijärjestelmän piirissä noin 260 urheilijaa 

● Mitaliehdokkaita <10% kokonaisvolyymistä
● Urheilijalta vaaditaan 24/7/365 sitoutumista vähintään viideksi  

vuodeksi. Opiskelu tai muu työnteko toissijaista
● Top 10 lajissa mahtuu 1% marginaaliin
● Äärimmäisten lahjakkuus- / poikkeusyksilöiden taistelukenttä
● Arvokisamitalien takana ’maailman parhaat’ asiantuntijat: mm. 

valmennus, ravinto, biomekaniikka, psyykkinen valmennus, välineet 
jne

● Voittajat  yleensä edelläkävijöitä  menetelmissään
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Kilpaurheilu

● Ei välttämättä 24/7365 sitoutumista, onnistuu 
vaikka opiskelun tai työn ohessa

● Volyymi mittaluokaltaan yli 10* 
huippu-urheilijoiden määrä

● Ei välttämättä mitään tukiverkkoja tai 
asiantuntijoita käytössä

● Usein seura- liittovetoista / elämäntapaurheilua
● Rahoitus markkinaehtoista tai ydinperheen 

tukemana (yli 90% rahoituskokonaisuudesta)
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Tulevia huippu-urheilun kehittämisen toimia?

● Rahoituksen pienentyessä toiminnan keskittäminen välttämätöntä. 
● Nykyinen organisaatiomalli keskuksineen palvelee erityisesti kilpaurheilua  
● Tarvitaan “maailman huippuasiantuntijoista” koostuva “ToppiNyrkki” 

varmistamaan urheilijoiden viimeisen 1% suorituskyvyn parantuminen
● Resurssien panostuksen vaikuttavuuden parantaminen: - 

“Mitä lähemmäksi urheilijan hien hajua toimet kohdistuvat, sitä 
todennäköisemmin ne nostavat urheilijan suorituskykyä.”

● Nykyinen hallinto/ organisaatiorakenne, jossa mukana mm. “Seura - lajiliitto 
- Olympiakeskus - Olympiakomitea - Kihu - Urheiluopistot - lajivalmentajat 
Valmentajat” ovat liian irrallisia kokonaisuuksia toiminnoiltaan eivätkä 
muodosta valmentaja - urheilijaparille luontaista kasvupolkua maailman 
huipulle pääsemiseksi  
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Euroja (HUOM. summat suuntaa-antavia)

● Vuoden 2023 valtion talousarviossa liikuntaan ja urheiluun on varattu noin 153,7 
miljoonaa euroa (https://okm.fi/liikunta/rahoitus)

● Huippu-urheilulle suoraan merkatut rahat 2,5M€ (apurahat) + määrärahat 6.2 M€ = 
8,7M€ =  alle. 6% kokonaisrahoituksesta

● Muita ministeriön rahoituksen saajia liikunnan ja urheilun saralta
○ SUEK 3.2 M€ (2021) -> 37% Huippu-urheilun rahoituksesta
○ Lajiliitot noin 24 M€ (2022) -> 275% huippu-urheilun rahoituksesta
○ Urheiluakatemia- ja valmennuskeskukset 4,2 M€
○ Kihu 1,75 M€ -> 20% huippu-urheilun tuesta
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https://okm.fi/liikunta/rahoitus


Onko Huippu-urheilu arvona sellainen, johon Suomen pitää / kannattaa 
panostaa?

Parantaako lisärahoitus Huippu-urheilun  menestymättömyysongelmat?
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Kiitoksia
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